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Blutspende ist von Auswirkungen des demografischen Wandels
betroffen: Spender-Nachwuchs dringend gesucht

In den kommenden rund 15 Jahren wird ein grof3er Teil der DRK-
I’. Blutspenderinnen und -spender, die noch heute mit ihrem
’ regelmaligen Engagement die Patientenversorgung mit
Blutpraparaten auf eine sichere Basis stellen, aus Altersgriinden
ausscheiden. Trotz des Wegfalls der Altersobergrenze fir die
Blutspende, die mit der Anderung des Transfusionsgesetzes
bundesweit seit Herbst 2023 wirksam ist, wird eine Zulassung
zur Blutspende fir Personen in weit fortgeschrittenem
Lebensalter unwahrscheinlicher. Zudem steigt fiir sie das
Risiko, selbst als Patientin oder Patient auf Blutspenden
angewiesen zu sein.

Der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost moéchte deshalb insbesondere auch die junge Generation fur die
lebensrettende Bedeutung regelmafiger Blutspenden sensibilisieren. Das Engagement von Schiler*innen
hoherer Klassenstufen, Berufsschiler*sinnen oder auch Studierender wird fur die Blutspende zunehmend
wichtiger. 2025 ist das Engagement zahlreicher Abiturjahrgange von Schulen im gesamten
Versorgungsgebiet des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost besonders hervorzuheben. Im digitalen
Blutspende-Magazin prasentieren sich einige davon stellvertretend:
https://www.blutspende.de/magazin/gemeinsam-stark/wie-die-gen-z-leben-rettet

Auch eine vom DRK-Blutspendedienst Nord-Ost initiierte ,Uni-Challenge®, bei der fur jeden Erstspender an
teilnehmenden Universitaten und Hochschulen ein Baum in der jeweiligen Region gepflanzt wurde, lief
erfolgreich. Der Fokus des Blutspendedienstes wird neben dem Dank an alle langjahrigen Spender*innen
weiterhin auf der Gewinnung jingerer Menschen fur die Blutspende liegen.

Am Weltblutspendetag, dem 14. Juni, wird wie jedes Jahr auch 2025 wieder der Einsatz aller Spenderinnen
und Spender gewurdigt. Unerlasslich fur eine liickenlose Sicherstellung der Versorgung von kranken oder
schwer verletzten Patienten ist eine kontinuierliche Spendebereitschaft, denn Blutpréparate sind teilweise
lediglich wenige Tage haltbar.

Fur alle DRK-Blutspendetermine wird um eine Terminreservierung gebeten, die online
https://www.blutspende-nordost.de/blutspendetermine/ oder telefonisch tber die kostenlose Hotline 0800 11
949 11 sowie Uber den Digitalen Spenderservice www.spenderservice.net erfolgen kann. Bitte zur
Blutspende den Personalausweis mitbringen!
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Die nachste Blutspendeaktion in lhrer Region findet statt

am 05.06.2025

in GrolRenhain AOK, Albertstrafie 18

von 13:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Medienkontakt DRK-Blutspendedienst Nord-Ost gemeinniitzige GmbH: Kerstin Schweiger, Pressesprecherin, Telefon 0173 / 5364689 oder 030 / 80681-118,
k.schweiger@blutspende.de
Susanne von Rabenau, Pressesprecherin, Medienarbeit Schleswig-Holstein und Hamburg, Telefon 0177 780 7327 oder 04154 8073 - 2314, s.rabenau@blutspende.de
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