
Änderungen vorbehalten

Essen 1 jeweils Essen 2

Montag Spaghetti "Bolognese7"
D/H/W/E

Kompott
Paella - Reisgericht mit 

Hähnchen/Fisch
D/F/K/N/O/H

Dienstag Spinat, Ei, Kartoffeln5

D/H/W/M/E
Kompott

Marinierter Hering in Sahnesoße, 

Kartoffeln5

D/H/F/M

Mittwoch Vorsuppe, Kartoffelpuffer
D/H/W/E

Apfelmus3/9
Grillhaxe, Klöße, Soße1, 

Sauerkraut
D/H/W

Donnerstag Putenrollbraten1, Knödel, Brokkoli
D/H/W

Kompott
gelbe Erbsen mit Rauchfleisch7

1 Scheibe Blutwurst7
D/H

Freitag
Möhren-Kohlrabi-Eintopf mit 

Rindfleisch
D

Kompott
Kotelett, Kartoffeln5, Soße1, 

Schwarzwurzel
D/H/W/E

1- Farbstoff, 2- Konservierungsstoff, 3- Antioxidationsstoff, 4- Geschmacksverstärker, 5- geschwefelt, 6- gewachst,

7- Phosphat, 8- Süßungsmittel, 9- Säuerungsmittel

A- Erdnüsse, B- Soja, C- Schalenfrüchte, D- Sellerie. E- Eier, F- Fisch, W- Weizen, H- Senf, I- Sesamsamen,

K- Krebstiere, L- Lupinen, M- Milch, N- Schwefeldioxid und Sulfite, O- Weichtiere

Änderungen vorbehalten

Essen 1 jeweils Essen 2

Montag
Bunte Spirelli mit Jagdwurst7, 

Tomatensoße1

D/H/W/E

Kompott Brathering, Soße, Kartoffeln5

D/H/F

Dienstag
Kartoffelbrei5/1/3, Rührei, 

Gurkensalat8/9

D/H/W/M/E

Kompott
Hirtenrolle7, Kartoffelbrei5/1/3, 

Rohkost8/9

D/H/W/M

Mittwoch
Vorsuppe, Hefeklöße und 

Pflaumen
E/M/W/H

Kalbsrollbraten, Klöße1, Rotkraut8
D/H/W

Donnerstag
Bratklops7, Kartoffeln5, Soße1, 

Fingermöhrchen
D/H/W

Kompott Flecke "süß sauer"
D/H/W

Freitag Brühreis mit Geflügelklein
D

Kompott Bratkartoffeln, Sülze7, Remoulade
D/H

1- Farbstoff, 2- Konservierungsstoff, 3- Antioxidationsstoff, 4- Geschmacksverstärker, 5- geschwefelt, 6- gewachst,

7- Phosphat, 8- Süßungsmittel, 9- Säuerungsmittel

A- Erdnüsse, B- Soja, C- Schalenfrüchte, D- Sellerie. E- Eier, F- Fisch, W- Weizen, H- Senf, I- Sesamsamen,

K- Krebstiere, L- Lupinen, M- Milch, N- Schwefeldioxid und Sulfite, O- Weichtiere

Speiseplan vom 01.07. - 05.07.2024

Küche: Tausendfüßler, Naunhofer Str. 4, 01561 Priestewitz, Tel.: 035249 79332

Speiseplan vom 08.07. - 12.07.2024

Küche: Tausendfüßler, Naunhofer Str. 4, 01561 Priestewitz, Tel.: 035249 79332



Änderungen vorbehalten

Essen 1 jeweils Essen 2

Montag Hühnerfrikassee und Reis
D/H/W

Kompott
Kartoffelsalat2/4/8/9, Spiegelei, 

saure Gurken
D/H/E

Dienstag
Fischstäbchen, Kartoffelbrei5/1/3, 

Rote Beete8/9

D/H/W/M/F

Kompott
Grützewurst7, Kartoffelbrei5/1/3, 

Sauerkraut
D/H/W/M

Mittwoch Milchreis mit Butter, Zucker/Zimt
M

Apfelmus3/9
Rinderroulade, Rotkraut8, Soße1, 

Knödel
D/H/W

Donnerstag
Schweinebraten, Klöße1, 

Blumenkohl
D/H/W

Kompott Krauteintopf mit Rindfleisch
D

Freitag Gräupchen mit Rauchfleisch7

D/H
Kompott

Gemüselasagne
D/H/W/E

1- Farbstoff, 2- Konservierungsstoff, 3- Antioxidationsstoff, 4- Geschmacksverstärker, 5- geschwefelt, 6- gewachst,

7- Phosphat, 8- Süßungsmittel, 9- Säuerungsmittel

A- Erdnüsse, B- Soja, C- Schalenfrüchte, D- Sellerie. E- Eier, F- Fisch, W- Weizen, H- Senf, I- Sesamsamen,

K- Krebstiere, L- Lupinen, M- Milch, N- Schwefeldioxid und Sulfite, O- Weichtiere

Änderungen vorbehalten

Essen 1 jeweils Essen 2

Montag
Makkaroni mit Jagdwurst7 und 

Tomatensoße1

D/H/W/E

Kompott
Bauernfrühstück, 

gemischte Rohkost8/9

D/H/E

Dienstag
Königsberger Klops7, Kartoffeln5, 

Soße1, Krautsalat8/9

D/H/W

Kompott
Seelachsschlemmerfilet  

Kartoffelbrei5/1/3 Rotkrautrohkost8/9

D/H/W/M/F

Mittwoch Grießbrei mit Erdbeeren
M

Thüringer Rostbrät'l, 
Bratkartoffeln, Zwiebelringe, 

Kompott
D/H

Donnerstag
Sauerbraten, Soße1, Knödel, 

Rotkraut8
D/H/W

Kompott Linsen mit Kaßlerfleisch7

D/H/W

Freitag
Wirsingkohleintopf mit 

Schweinefleisch
D

Kompott Rinderzunge, Kartoffeln5, Spargel
D/H/W

1- Farbstoff, 2- Konservierungsstoff, 3- Antioxidationsstoff, 4- Geschmacksverstärker, 5- geschwefelt, 6- gewachst,

7- Phosphat, 8- Süßungsmittel, 9- Säuerungsmittel

A- Erdnüsse, B- Soja, C- Schalenfrüchte, D- Sellerie. E- Eier, F- Fisch, W- Weizen, H- Senf, I- Sesamsamen,

K- Krebstiere, L- Lupinen, M- Milch, N- Schwefeldioxid und Sulfite, O- Weichtiere

Speiseplan vom 15.07. - 19.07.2024

Küche: Tausendfüßler, Naunhofer Str. 4, 01561 Priestewitz, Tel.: 035249 79332

Speiseplan vom 22.07. - 26.07.2024

Küche: Tausendfüßler, Naunhofer Str. 4, 01561 Priestewitz, Tel.: 035249 79332



Änderungen vorbehalten

Essen 1 jeweils Essen 2

Montag Brühnudeln mit Geflügelklein 
D/H/W/E

Kompott
Kabeljaufilet, Kartoffeln5, 

Zitronenbuttersoße1

D/H/W/F

Dienstag
Gemüseschnitzel8/9, 

Kartoffelbrei5/1/3, Möhrenrohkost
D/H/W/M

Kompott
Fleischspieß, Soße1, 

Kartoffelbrei5/1/3, Krautsalat8/9

D/H/W/M

Mittwoch Vorsuppe, Plinsen
D/H/W/M/E

Apfelmus3/9 Kaßlerbraten7, Klöße1, Sauerkraut
D/H/W

Donnerstag
Bratklops7, Soße1, Kartoffeln5, 

Mischgemüse
D/H/W

Kompott
Porree-Eintopf mit 
Schweinefleisch

D

Freitag Nudelsalat, Wiener Würstchen7

D/H/W/E
Kompott

Kartoffelsoljanka mit 

Schinkenstreifen7, 
1 Scheibe Toast

D/H/W

Speiseplan vom 29.07. - 02.08.2024

Küche: Tausendfüßler, Naunhofer Str. 4, 01561 Priestewitz, Tel.: 035249 79332

1- Farbstoff, 2- Konservierungsstoff, 3- Antioxidationsstoff, 4- Geschmacksverstärker, 5- geschwefelt, 6- gewachst,

7- Phosphat, 8- Süßungsmittel, 9- Säuerungsmittel

A- Erdnüsse, B- Soja, C- Schalenfrüchte, D- Sellerie. E- Eier, F- Fisch, W- Weizen, H- Senf, I- Sesamsamen,

K- Krebstiere, L- Lupinen, M- Milch, N- Schwefeldioxid und Sulfite, O- Weichtiere


